
�����毎年恒例の「新春！もちつき大会」を行いました。
�����㈱レパスト様や、あさぎりむつみ荘からの応援、協力も
�����あり、無事開催することができました。
�����今年も、利用者様に餅を
�����搗いてもらい、おやつに 　　みなさん真剣な表情で

�����搗きたてのおもちを食べ 　　お参りする姿が印象的

�����“満福”な一日でした。 　　でした。

日 月 火 水 木 金
1

缶ころがし
間違い探し

3 4 5 6 7 8
ブロック崩し 散�髪 ユニカール

抹茶週間
10 11 12 13 14 15

フワラー フラワー 手裏剣シュッシュ ボーリング ガチャ玉落とし
喫茶週間
17 18 19 20 21 22

糸巻きよーいドン！ こころのひとみ おじゃみ投げ
ﾃｨｰｾﾚｸﾄ週間

24 25 26 27 28
おじゃみ投げ ゴルフゲーム 明石カルタ
バックスロー 昭和のスター 脳トレ 思い出しクイズ

　 　  梅の便りも聞かれるようになり、春の足音がすぐそこまで聞こえてくるようで、楽しみ

　　ですね。今月のこころでは、季節に沿った歌を中心に披露してくださる「歌謡クラブ」様、

　　毎月大好評の「音楽療法」や、いつもと違ったおやつを、おしゃべりしながら楽しい一時



　　を過ごす「おやつバイキング」を企画しております。　

　 　詳細は下記担当者までご連絡下さい。

お問い合わせ　電話 ０７８－９１２－０９９６(担当　西川、木口）	
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土
2

ゴルフゲーム
鬼は外！
9

ジャンピング

16
足玉投げ

23
かさ玉入れ
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