
　明石の人丸町にある「柿本神社」に初詣に

　行ってきました。地元では初詣だけでなく、

　初宮詣や七五三などでも訪れる神社です。

　どの日も気持ちのいい良いお天気でした。

　利用者様は何をお願いしたのでしょうか？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　デイサービスセンターこころでは、月に2回

　　　　フラワーアレンジメントを行っております。

　　　　女性の利用者様だけでなく、男性の利用者様

　　　　　も参加され、色どりや高低差を考えて上手

　　　　　　にアレンジされています。

　毎年恒例のもちつき大会を行いました。今年も、あさぎりむつみ荘、㈱レパスト様のご協力の下

　無事開催できました。利用者様にも搗いてもらい、搗きたてのお餅を丸めていただきました。

　皆さん上手に丸められ、あんこ、きなこ、大根おろし、砂糖醤油の四種類をおやつに頂きました

日 月 火 水 木 金 土
1

ピンポン玉入れ

2月の歌
2 3 4 5 6 7 8

フワラー 缶ころがし ピンポンシュート ユニカール
お抹茶週間

9 10 11 12 13 14 15
フワラー 散　髪 散　髪 ゴルフゲーム おじゃみ投げ グラグラタワー

喫茶週間
16 17 18 19 20 21 22

ボーリング 手裏剣シュッシュ ガチャ玉落とし かさ玉入れ
お茶セレクト週間

23 24 25 26 27 28 29
銭形平次 テーブルカーリング 大当たり宝くじ 投網ゲーム ヒュー！ストン！

今日の出来事 私の好きな本 各地の銘菓 逆さ文字 間違い探し

体験利用、随時受付しております。

まずは、お気軽にお申込み下さい。

（体験利用代として300円必要です）
  078-912-0996　担当：西川・木口

 デイサービスセンターこころ
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もちつき大会


