
日 月 火 水 木 金 土

1

ジャンピング

とんちクイズ

2 3 4 5 6 7 8

缶ころがし キャップホッケー ゴルフ手ボール フラワー カップUP！
間違い探し お手玉バックスロー クロスワード 春クイズ ユニカール 3択クイズ

お抹茶週間

9 10 11 12 13 14 15
お手玉バックスロー 散髪 散髪 ジャンピング キャップホッケー フラワー
穴埋め問題 缶ころがし 雑学クイズ 間違い探し ポケネット

喫茶週間

16 17 18 19 20 21 22

キャップホッケー ジャンピング ゴルフ手ボール 缶ころがし お手玉バックスロー

数字ビンゴ 間違い探し 雑学クイズ ○×問題 逆さ文字 穴埋め問題
お茶ｾﾚｸﾄ週間

23/30 24 25 26 27 28 29

ジャンピング ポケネット お手玉バックスロー キャップホッケー ゴルフ手ボール 缶ころがし

雑学クイズ 数字ビンゴ 間違い探し 3択クイズ クロスワード 文字並べ

色とりどりの花が咲き、目にも楽しい季節となりました。
デイサービスセンターこころでは昼食に恒例のお花見弁当を予定して
います。是非、お花見気分を味わって下さい。
また外出行事を予定しています。詳しくは担当までお問合わせ下さい。
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