
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

ジャンピング おじゃみ投げ レールゴルフ カーリング

都道府県クイズ 間違い探し ランキング 難読漢字 絵しりとり
6 7 8 9 10 11 12

ピンポンシュート 散髪 散髪 フラワー フラワー
3文字しりとり 栗拾い 都道府県クイズ 色合わせ ジャンピング

お抹茶週間

13 14 15 16 17 18 19

レールゴルフ ピンポンポーン キャップホッケー

都道府県クイズ 神経衰弱 間違い探し
喫茶週間

20 21 22 23 24 25 26

栗拾い おじゃみ投げ ゴルフ手ボール ジャンピング カーリング 色合わせ
間違い探し 絵しりとり 都道府県クイズ 秋のクイズ 記憶力クイズ ○×クイズ

お茶ｾﾚｸﾄ週間

27 28 29 30 31

カーリング キャップホッケー 栗拾い おじゃみ乗せ

ランキング 間違い探し 都道府県クイズ 仲間はずれ
朝夕は過ごしやすくなり、秋の気配が漂ってきました。
10月は毎年恒例の運動会を行います。
紅白に分かれての玉入れや糸巻き競争にチャレンジします。
今年はどんなチャレンジを見せて
くださるか楽しみです。
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おやつクッキング

http://m2-dash.com

お問い合わせ

R6年10月号

第206号

体験・見
学

募集中！

運動会

音楽療法
愛音様

音楽療法
愛音様

おやつクッキング

運動会

敬老の日弁当や職員手作りのひょうたんでお祝いしました。

電話 ０７８－９１２－０９９６
（担当 西川・木口）

〒673-0852 明石市朝霧台1162-6


