
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

カーリング ジャンピング ゴルフゲーム パタンと返して！ ユニカール

間違い探し 穴埋め漢字 3文字しりとり ○×クイズ 難読漢字 逆さ文字
8 9 10 11 12 13 14

ボーリング 輪投げ フラワー ゴルフ手ボール パタンと返して！

絵しりとり 間違い探し カーリング 穴埋め漢字 難読漢字
お抹茶週間

15 16 17 18 19 20 21
パタンと返して！ フラワー カップインワン 魚釣り
穴埋め漢字 ユニカール 間違い探し 記憶力クイズ

喫茶週間

22 23 24 25 26 27 28

ゴルフ手ボール パタンと返して！ カーリング ゴルフ手ボール 輪投げ カーリング
魚へん とんちクイズ 逆さ文字 穴埋め漢字 文字並べ 間違い探し

お茶ｾﾚｸﾄ週間

29 30

ユニカール

○○といえば？

そろそろ梅雨に入りそうですね。
体調管理が難しい季節ですが、室温調整、
こまめな水分補給等で熱中症には気を付け
て過ごしてまいりましょう！

http://m2-dash.com

お問い合わせ

音楽療法
愛音様

音楽療法
愛音様

電話 ０７８－９１２－０９９６
（担当 西川・木口）

おやつ
クッキング

〒673-0852 明石市朝霧台1162-6

R7年6月号 第214号

デイサービスセンターこころだより

おやつ
クッキング

体験・見
学

募集中で
す

毎月恒例のおやつクッキング
5月はフレンチトーストに挑戦！
卵・牛乳・砂糖で卵液を作り、
食パンを浸して焼いていきます。
焦がさないように焼き上げてい
きます。
美味しそうに焼き上がりました。

フラワーアレンジメント

おやつクッキング


