
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

ジャンピング レーンゴルフ 魚釣り

カーリング 難読漢字 ○×クイズ 言葉探し 漢字クイズ
6 7 8 9 10 11 12

ユニカール 色合わせ ゴルフ手ボール おじゃみ乗せ お手玉バックスロー カーリング
○○といえば？ 連想クイズ 文字探し 健康クイズ 魚へん 間違い探し

お抹茶週間

13 14 15 16 17 18 19

ジャンピング キャップホッケー 防災訓練 フラワー
都道府県クイズ 難読漢字 色合わせ カーリング

喫茶週間

20 21 22 23 24 25 26

ピンポン玉入れ レーンゴルフ おじゃみ投げ フラワー ジャンピング ゴルフゲーム

文字探し 間違い探し ○×クイズ 魚釣りゲーム 文字並べ 3文字しりとり

お茶ｾﾚｸﾄ週間

27 28 29 30

キャップホッケー ゴルフ手ボール ピンポン玉入れ

魚へん 間違い探し 穴あきしりとり

http://m2-dash.com

お問い合わせ

音楽療法
愛音様

音楽療法
愛音様

電話 ０７８－９１２－０９９６
（担当 西川・木口）

おやつ
クッキング

おやつバイキング

〒673-0852 明石市朝霧台1162-6

R7年4月号 第212号

体験・見学募集中です。

デイサービスセンターこころだより

昼食
お花見弁当

2月の行事

・オカリナ演奏のトウガリア様
・おやつクッキング

～あん巻きロール～
・フラワーアレンジメント 等
お楽しみいただきました。

暖かな日差しの中、桜の季節となりました。
デイサービスセンターこころでは4月1日の昼食にお花見弁当、
外出行事としてお花見ドライブを予定しております。
皆様に楽しんでいただけますよう、各日、数名ずつで予定して
おります。楽しみにしてください。


