
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
雛を引き寄せて！ 雛を引き寄せて！ コロコロストライク ジャンピング レールゴルフ

穴埋めしりとり クロスワード バラバラ文字 魚へん 文字並べ替え 難読漢字
8 9 10 11 12 13 14

キャップホッケー ピンポンインワン 輪っかにホイッ おじゃみ乗せ 福玉集めゲーム フラワー
文字並べ替え 間違い探し 穴埋めしりとり ○×クイズ クロスワード ゴルフ手ボール

お抹茶週間

15 16 17 18 19 20 21
コロコロストライク レールゴルフ フラワー 輪っかにホイッ

難読漢字 バラバラ文字 キャップホッケー 文字並び替え

喫茶週間

22 23 24 25 26 27 28

輪っかにホイッ 福玉集めゲーム ゴルフ手ボール ピンポンインワン ホッケーゲーム

文字並べ替え クロスワード とんち文字 間違い探し 穴埋めしりとり

お茶ｾﾚｸﾄ週間

29 30 31
コロコロストライク キャップホッケー

クロスワード バラバラ文字

http://m2-dash.com

お問い合わせ

音楽療法
愛音様

音楽療法
愛音様

おやつ
クッキング

R8年3月号 第223号

デイサービスセンターこころだより

おやつ
クッキング

電話 ０７８－９１２－０９９６
（担当 西川・木口）

〒673-0852 明石市朝霧台1162-6

春の気配が感じられるようになりました。

季節の変わり目は体調を崩しやすいので、

気を付けてまいりましょう。

おやつクッキング

抹茶のクリームどら焼き
ボランティア

シャロームさん


